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O PROBLEMA

Na nosa sociedade, un dos iconos mais simbdlicos da incultura de Usar e Tirar é a bolsa
de plastico dun s6 uso, que xeralmente se distrible en comercios e tendas de xeito
gratuito ou a baixo custo para o transporte de bens de consumo.

As bolsas dun s6 uso son aquelas que, independentemente do material co que sexan
fabricadas, e incluidas aquelas definidas como biodegradables, son utilizadas un numero
reducido de veces antes de ser rexeitadas.

En opinidon de Amigos da Terra - En Espafia, a bolsa dun sé uso deberia de desaparecer
dos nosos habitos diarios de consumo debido aos problemas ambientais e sociais que
causan, entre os que se poden destacar :

- Consumo de recursos naturais: a produciéon de bolsas dun s6 uso ao ano en

Espafa necesita da utilizacion de grandes cantidades de recursos naturais, tales como o
petréleo, auga e madeira.
Como dato, o Worldwatch Institute estima que sé en Estados Unidos, necesitanse 12
millébns de barris de petréleo para producir as 100 billéns de bolsas que se consomen
anualmente (State of the World 2004: Special Focus: The Consumer Society; by
Worldwatch Institute on January 2, 2004)'..

No estudo realizado pola Universidade Pompeu Fabra de Barcelona ( "Ciclo de Vida de
Varios Tipos de Bolsas de Comercio") concliese que os principais impactos ambientais
das bolsas producense na extraccion das materias primas.

1 http://www.worldwatch.org/node/1043
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-Vida util da bolsa de plastico: Actualmente, a vida util media da bolsa dun s uso é
de tan sé 20 minutos, desde que se adquire en calquera comercio ata que o/a cliente/a
chega ao seu domicilio e descarga a bolsa dos produtos adquiridos.

-Reciclaxe das bolsas de plastico: Sé un 10% das bolsas de plastico depositanse
correctamente no colector amarelo para a sua reciclaxe, e o resto acaban en vertedoiros e
incineradoras, desperdiciando asi os recursos naturais e emitindo contaminacion, e o que
€ ainda peor, debido ao seu lixeiro peso, son transportadas por auga e vento, sendo o
destino de moitas delas o mar, os rios, parques, montanas, etc. Xa que logo, a sua
reciclaxe non é efectiva.

AS FALSAS SOLUCIONS

As bolsas biodegradables ou "oxibiodegradables" substitutos do plastico

O Ministerio de Medio Ambiente e Medio Rural e Marifio, consciente do uso e abuso das
bolsas plasticas dun s6 uso, contempla no seu Plan Nacional Integrado de Residuos
(PNIR) a posibilidade de substituir o material das bolsas de plastico por outro tipo de
materiais tales como:

-Materiais biodegradables: procedentes de diferentes variedades de plantas agricolas
(bolsas de almiddn de pataca, de millo)

-Materiais oxibiodegradables: introducion dun pro-degradante ao polimero, o cal reacciona
como un catalizador e causa unha rapida desagregacion das cadeas moleculares de
plastico.

Amigos da Terra considera que estas duas opcidns son falsas soluciéns, xa que ainda
que se reduce o problema dos residuos, séguense consumindo recursos naturais valiosos
e os habitos insostibles e insolidarios da nosa incultura do usar e tirar mantéfiense
intactos.

As bolsas biodegradables, producidas a partir de almidén de millo, pataca ou trigo supoén
a dedicacién de terras fértiles para o monocultivo destas especies, coa aplicacién de
fertilizante e herbicidas quimicos que os monocultivos adoitan levar asociados. Ademais,
se a producion de "bioplastico" ten que dar resposta a actual demanda de bolsas de
plastico, o problema aumenta considerablemente. Ainda que na actualidade cultivanse os
bioplasticos en rexions europeas, no caso de que se estendese 0 seu uso ao mesmo nivel
das actuais bolsas plasticas, teriase que recurrir a millons de hectareas de terras fértiles
en paises do sur, ocupando grandes extensibns de monocultivo afectando as
comunidades locais e privandolles da sua unica forma de sustento, como é o caso actual
dos agrocombustibles.

Como sinala European Bioplastics (2006) a capacidade mundial de producion e
transformacion de bioplasticos poderia chegar, en 2008, a 590 mil toneladas. No caso das



bolsas de millo, isto suporia o cultivo de aproximadamente 65 mil hectareas, o cal
equivaleria aproximadamente a unha cuarta parte do a superficie estatal dedicada a
froiteiras citricas no estado esparnol (Avance Anuario MAPA 2005. Subdireccién Xeral de
Estatisticas Agroalimentarias). Deste xeito, ao aumentar a producién agricola para
demandar a inxente cantidade de bolsas de plastico biodegradables, aumentariamos a
presidn sobre recursos naturais tales como a auga e a terra agricola produtiva, como
indica un estudo realizado por The Guardian (UK)>..

Para rematar, a investigacion e comercializacibn de organismos modificados
xeneticamente estda tamén moi asociada a produciéon destes "bioplasticos". Un aumento
do cultivo destas plantas modificadas xeneticamente afectaria negativamente &
biodiversidade agricola e a soberania alimentaria.

Doutra banda, a "innovacién tecnoléxica" das bolsas oxibiodegradables, donde un aditivo
de sintese é engadido ao plastico para que as bolsas se descompdnan en auga, CO2 e
unha pequena parte de biomasa, tampouco poria limite ao elevado consumo de recursos
naturais, e perpetia o problema do Usar e Tirar baixo un "lavado verde", aparte de non
eliminar o problema de contaminacién xerado polo depésito indiscriminado de bolsas, xa
que estas bolsas se fragmentan en micro particulas, pero non se descompofien.
En conclusion, as opcions expostas NON son a solucién ante a problematica social e
ambiental do uso diario de bolsas de plastico.

O obxectivo principal debe ser a reducion drastica das bolsas dun s6 uso,
independentemente do material do que estean fabricadas, e a desaparicién das bolsas
gratuitas nos comercios. Se o primeiro paso é a substitucibn de materiais por
biodegradables non habera cambio de habitos e o problema unicamente se trasladara en
vez de desaparecer.

Substitucion por bolsas mais resistentes certificadas

A solucién proposta pola industria de proporcionar bolsas mais resistentes certificadas
segundo a creacion dunha normativa de certificacion ambiental tipo 1ISO, non resolve
tampouco o problema de raiz.

Ainda que as bolsas sexan desefiadas para ser reutilizadas varias veces, esta medida
non € suficiente para disuadir ao consumidor/a de coller bolsas novas cada vez que vai a
compra, nin para educalo/a en levar os seus propios medios de transporte da compra,
sexa bolsa reutilizable ou outro, nin para conciencialo/a sobre o valor dos recursos
naturais que se necesitan para a producién da bolsa de plastico.

2 http://www.guardian.co.uk/environment/2008/apr/26/waste.pollution
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Utilizacién das bolsas comerciais dun sé uso como bolsas de lixo

O Estudo sociol6xico sobre a producion excesiva de residuos de envases realizado por
Amigos da Terra durante o ano 2008 amosa que o0 83,5% da poboacién usa a miudo a
bolsa comercial de plastico como bolsa de lixo no seu domicilio. Esta "reutilizacion" é
unha falsa solucién do problema. As bolsas -unha vez no vertedoiro-, debido & sua
fraxilidade e lixeireza, rompen, voan e poden pasar a formar parte de diversos
ecosistemas, podendo permanecer na natureza ata 500 anos antes da sua
descomposicion. Doutra banda, se o seu destino € a incineracion, emitiranse cantidades

significativas de CO2, ademais de dioxinas e haluros de hidréxeno.

Ademais, o feito de que a gran maioria dosVas cidadans/as utilicen as bolsas comerciais
como bolsa de lixo non debe servir de escusa para evitar o uso das mesmas. A
continuacién amosaremos diferentes motivos:

-Non todas as bolsas que se ofrecen gratuitamente nos comercios acaban sendo usadas
como bolsas de lixo, posto que, por ser gratuitas, téndese a coller un numero moito maior
de bolsas das que se necesitan, que a miudo se tiran (ben sexa ao colector de resto, ou
con sorte, ao amarelo) sen unha segunda utilizacién.

-Non hai ningunha obriga, imposta desde a administracién, para que os/as cidadans/as
dispofian de bolsas de lixo gratuitas.

-A bolsa de lixo pode resultar ser un instrumento de control de residuos, tal e como outros
paises do noso entorno europeo estan experimentando, como nos casos de Irlanda e
Bélxica, onde sé se poden depositar os residuos en bolsas adquiridas con ese fin. Deste
xeito recadase a taxa de lixo de xeito proporcional ao lixo producido, destinando os cartos
recadados & xestion de devanditos residuos.

amigos da terra forma parte de amigos de la tierra internacional [foei], unha
federacién de organizaciéns de todo o mundo activas en campafias para
protexer o medio ambiente e crear sociedades sostibles

amigos da terra figura no rexistro central de asociacions co nimero 84/98



